
Rassemblement de randonneurs (tous niveaux) 
4 nouveaux circuits chaque année
5km, 12km, 20km, 30km

 

LE LUDIQUE !
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IMPORTANT ! 
signatureobligatoire

à l’ENJAMBÉE CREUSOISE

NOMS ET PRÉNOMS SIGNATURES
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Harmonie
de Bourganeuf

Les amis de l'Orgue de L'Eglise de Bourganeuf 
organiseront des visites guidées gratuites.

Dans un souci écologique, 

nous vous demandons de venir 

avec votre gobelet qui vous servira 

pour les points d'eau et les ravitaillements

Verre de l'amitié à 17h30 
devant l'hôtel de ville de Bourganeuf



Bulletin d’inscription
Dimanche 19 Mai 2024

Possibilité inscription le jour même pour le 5km uniquement

Autorisation des parents pour les participants mineurs
Je soussigné(e) M./Mme ...................................................................
Autorise mon fils / ma fille Age.......................................... ...........

À participer à l’Enjambée Creusoise accompagné(e) d’un adulte : 

Nom : .................................................................................................................................
Parcours de :    5km           12km       
                         20km        30km

Signature (obligatoire) :

Inscriptions au parcours suivant

Première participation :
Oui Non

Nbre de pers. :  5km : .................. 12km : .....................

20km : ................ 30km : ....................       

5km

Adultes                                     x 10   =  ................ 
Enfants (- de 12 ans)                     x 5     =  ................ 

Adultes                                     x 5     =  ................ 
Enfants (- de 12 ans)   Total =  ................ 

Prix Total
Randonneurs 

Nombre

     Informations inscriptions...

Office de Tourisme Creuse Sud-Ouest

VOUS CHERCHEZ UN HÉBERGEMENT ?
VOUS AVEZ UNE DEMANDE PARTICULIÈRE  ? 

Contactez nous au 05 55 64 12 20
bourganeuf@tourisme-creuse-sudouest.com

Retrouvez toutes les infos pratiques sur www.tourisme-creuse-sudouest.com
L’Office de Tourisme sera ouvert samedi et dimanche et vous propose

une boutique de produits locaux, artisanats et souvenirs...

OFFICE DE TOURISME
Place du Champ de Foire - 23400 BOURGANEUF 

Samedi 18 & Dimanche 19 mai 14h30 - 17h30
> Tour Zizim
Visite libre de la tour tout le weekend.
La mysté rieuse Tour Zizim, construite de 1484 à 1486 
pour accueillir en résidence forcée un prince venu 
d’Orient : Zizim. A noter, sa remarquable charpente 
en chêne et châtaigner et ses 6 étages voûtés. Lors de 
la Seconde Guerre mondiale, la tour servira de prison 
pour les Résistants. 
Tarifs : 2,50 �/ adulte et 1 - de 4 à 17 ans
Plus d’infos : www.tourisme-creuse-sudouest.com

> Pôle des énergies
Le pôle vous propose de découvrir 
l’histoire des énergies au sein de 
l’espace muséographique ainsi 
que les installations hydroélec -
trique et photovoltaïque. 

• 30km : départ 8h30 (2 ravitos + 3 points d’eau)

• 20km : départ 9h30  (1 ravito + 2 points d’eau) 

• 12km : départ 10h30 (1 ravito + 1 point d’eau)

• 5km : départ 14h00 , ludique, pendant lequel vous pourrez 
faire, si vous le souhaitez, une chasse au trésor.

> Départs devant l’Hôtel de Ville de Bourganeuf !

Les Parcours  ( )

Des ravitaillements seront prévus sur chaque parcours 
(eau, fruits, gâteau creusois, chocolat, charcuterie, fromage, pain ...)

Règlement...

A remplir en LETTRES CAPITALES

 Mme           M.
Nom : ..........................................  Prénom : ...................................

Date de naissance : ....../....../........ Tél : ....../....../....../....../......

Adresse : ................................................................................................

CP : .....................................  Ville : ...........................................................

mail : ......................................................................................................

INSCRIPTION et RÈGLEMENT obligatoires avant le 10 MAI 2024.   
A l'Office de Tourisme Creuse Sud-Ouest ou inscription en ligne : 

https://www.tourisme-creuse-sudouest.com ou par courrier

IMPORTANT !
signatureobligatoire 
au verso

NOS AMIS LES ANIMAUX NE SONT PAS ADMIS !
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Un bracelet sera remis pour les accés aux ravitaillements.
Les inscriptions devront être envoyées IMPÉRATIVEMENT avant le 10 mai 2024.
Tout mineur devra être accompagné d’un adulte responsable avec une autorisation 
parentale (voir bulletin d’engagement).
Chaque participant devra se conformer au code de la route et respecter l’environnement.
Les droits d’engagement comprennent : un goodies offert à chaque randonneur, 
l’assurance garantissant la responsabilité de l’association vis-à-vis du randonneur. 
L’assurance prendra effet au moment du départ et cessera à la fin de l’épreuve. 
Toute personne qui abandonne l’épreuve sans prévenir les organisateurs ne 
pourra prétendre aux garanties de l’assurance.
Les personnes participant sans avoir payé leur inscription à l'une des randonnées 
ne pourront prétendre aux garanties de l’assurance de l'association.
En cas de force majeure, de catastrophe naturelle ou de toute autre circonstance 
mettant en danger la sécurité des participants, l’organisation se réserve le droit 
d’annuler l’événement sans que les participants puissent prétendre à un quelconque 
remboursement.

Chaque participant autorise les organisateurs de la manifestation ainsi que leurs 
partenaires (médias...) à utiliser son nom, ainsi que les images fixes ou audiovisuelles 
sur lesquelles il pourrait apparaître, prises à l’occasion de sa participation à 
l’Enjambée Creusoise, sur tous supports y compris les documents promotionnels 
et publicitaires, dans le monde entier et pour la durée la plus longue prévue par la 
loi, les règlements, les traités en vigueur sans que cela ne lui confère un 
droit, un avantage à quelque titre que ce soit. Conformément à la loi informa-
tique et liberté n°78-17 du 06/01/1978, les participants disposent d’un droit 
d’accès et de rectification aux données personnelles les concernant. 

Attention : Limite des arrivées à 17h. Tous les circuits seront débalisés. 
Retour par nos soins pour les retardataires. En cas de refus, l’organisation 
décline toutes responsabilités en cas d’accident.

Attention : Votre demande d’inscription à la randonnée « L’Enjambée 
Creusoise », vaut déclaration de bonne santé et affirmation de non 
contre indication médicale. 12km

20km
30km

 


